
 

 

 
 

 
 
 

Giovedì 18 luglio 

La mattina ritrovo all’aeroporto di Milano Malpensa in tempo utile per la partenza del volo di linea Finnair delle ore 
11:15 per Helsinki. All’arrivo, previsto per le 15:15 (+ 1 ora rispetto all’Italia), carico dei bagagli sul pullman privato e 
trasferimento verso Tampere, situata in una posizione decisamente panoramica su uno stretto istmo tra due grandi 
laghi, il Näsijärvi e il Pyhäjärv. Le rapide che attraversano il centro della città sono circondate da vecchi edifici industriali 
in mattoni rossi che oggi fungono da ristoranti, caffè, musei e negozi. Sistemazione presso il Lapland Hotel Tampere.  
Per la cena saliremo in cima alla torre di osservazione Näsinneula da cui si gode una splendida veduta panoramica 
sulla città e sui laghi sottostanti. Il ristorante ruota lentamente su se stesso, permettendo a tutti di godere del magnifico 
panorama. Pernottamento in hotel. 
 

Venerdì 19 luglio 

Prima colazione in hotel e trasferimento in pullman 
verso l’imbarcadero per salire sullo storico battello a 
vapore Tarjanne (del 1908) per una poetica crociera di 
circa 4 ore lungo il percorso che attraversa il lago 
Näsijärvi e prosegue attraverso il canale Murole fino al 
lago Ruovesi, permettendo di ammirare gli splendidi 
paesaggi naturali che hanno ispirato numerosi artisti 
finlandesi. Pranzo nell’elegante sala ristorante 
originariamente progettata dal famoso artista Art 
Nouveau Akseli Gallén-Kallela. 
Risaliti sul nostro pullman ci dirigeremo verso  il 
Serlachius Art Museum ospitato in un ambiente di alto 
valore storico-culturale in riva al lago Melasjärvi e che 
conserva una delle collezioni private d’arte più ricche della Scandinavia. Accanto all’edificio storico è sorto nel 1914 un 
nuovo padiglione che ha vinto numerosi premi come esempio di nuova architettura in legno. Al termine, proseguimento 
verso il vicino hotel Rapukartano  (cat. ****) per la cena e il pernottamento. 
 

Sabato 20 luglio  

Dopo la prima colazione in hotel, partenza in pullman verso la città di Jyväskylä dove visse e lasciò un gran numero di 
sue opere l’architetto e designer finlandese, Alvar Aalto (1898 – 1976), considerato tra le figure più importanti 
nell'architettura del XX secolo. Un tour guidato ci consentirà di conoscere la produzione di Aalto in un periodo di quasi 
sessant'anni. Vedremo i luoghi in cui ha vissuto, le linee che ha tracciato e i segni che ha lasciato sul paesaggio urbano 
di Jyväskylä. Visiteremo Säynätsalo, "la Tahiti del lago Päijänne" e la chiesa di Muurame, che è stata riaperta poco 
tempo fa e ristrutturata in stile anni '20. Pranzo libero in corso di visita e nel pomeriggio conclusione delle visite con il 
Museo Alvar Aalto inaugurato nel maggio del 2023 per celebrare il 125° anniversario della sua nascita.  
Riunisce due edifici progettati dell’architetto: il Museo della Finlandia centrale e  l’originario Museo Aalto, per creare 
così l’Aalto2 Museum Centre, posizionato accanto al campus dell’Università di Jyväskylä. Al termine sistemazione presso 
l’hotel Versio situato nella zona pedonale nel centro di  Jyväskylä. Cena in ristorante e pernottamento in hotel.  
 
 
 

Va, pensiero, sull’ali dorate… sino in Finlandia!                                                                
     dal 18 al 24 luglio 2024 

https://www.laplandhotels.com/EN/urban-hotels/tampere
https://www.visitfinland.com/it/prodotto/fa965136-8ff7-409b-a843-86fc06f0d7c4/restaurant-nasinneula/
http://www.serlachius.fi/en/our-museums/
http://www.rapukartano.fi/?lang=en
https://www.hotelliverso.fi/en/1/verso


 

 

Domenica 21 luglio 

Prima colazione in hotel. Partenza in direzione di 
Varkaus in un lento alternarsi di foreste e acque 
cristalline. A pranzo avremo il privilegio di essere 
ospiti  nel cottage Kinkamon Aalto disegnato 
proprio da Alvar Aalto e sua moglie Aino, anche lei 
architetta e designer, commissionato nel 1937 per 
ospitare nel fine settimana i lavoratori della fabbrica 
A. Ahlström,. Il lungo edificio in legno è un buon 
esempio degli sforzi di Aalto per adattare l'edificio al 
suo ambiente naturale: si trova sulla riva di un lago 
ai margini della foresta e non è visibile dalla sponda 
opposta, o dalle barche di passaggio.  

Nel pomeriggio continuazione verso il Lusto Forest Museum, nel mezzo del più bel paesaggio di creste e laghi della 
Finlandia orientale. Con una visita guidata ci immergeremo nella cultura delle foreste finlandesi e delle affascinanti 
leggende che le animano. Al termine proseguimento verso il vicino hotel Kruunupuisto, un resort di benessere situato 
nella Riserva Naturale di Punkaharju sul Lago Saimaa. Cena e pernottamento in hotel.  

Lunedì 22 luglio tutti all’OPERA! 

Dopo la prima colazione, mattinata libera per godere dell’atmosfera particolarmente salubre della zona con una 
passeggiata rilassante  tra lago e foresta o per immergersi nella SPA dell’hotel dotata di piscina interna e sauna. 
Pranzo libero in hotel. Nel pomeriggio ci imbarcheremo su un battello per risalire il lago Saimaa – il più grande delle 
migliaia di laghi finlandesi - e raggiungere dall’acqua il Castello di Savonlinna, che ogni estate ospita il più importante 
festival operistico finlandese nella magica atmosfera di un possente maniero del XV secolo.  
Avvolti dalle lunghe notti bianche e riparati dal tetto in tensostruttura nell’enorme cortile del castello, a partire dalle 
19:00 potremo assistere alla rappresentazione del Nabucco di Giuseppe Verdi diretto da Rotula Gaitanou in un 
contesto tanto suggestivo quanto affascinante. All’intervallo è prevista una pausa con the/caffè e pasticceria (la cena non 
è inclusa). Al termine, ritorno in hotel in pullman e pernottamento. 
 

Martedì 23 luglio 

Prima colazione in Hotel e carico dei bagagli sul pullman per raggiungere Parikkala. Pranzo libero lungo il percorso. 
Alle 13:30 saliremo sul treno che in poco più di tre ore ci porterà nella capitale Helsinki. Avremo così modo di ammirare 
il paesaggio anche dal punto di vista delle moderne carrozze dei treni finlandesi con ampia vista sul continuo alternarsi 
di laghi, foreste e case di campagna. Alle 16:40 arrivo previsto a Helsinki Centraal, considerata un capolavoro 
dell’architettura moderna e sistemazione nelle camere dell’Original Sokos Hotel Vaakuna, proprio di fronte alla 

Stazione. Tempo libero. Cena nel ristorante dell’hotel all’11esimo piano con splendida vista sulla città. Pernottamento. 
 

Mercoledì 24 luglio 

Prima colazione in Hotel. Al mattino, una piacevole 
passeggiata in questa città a misura d’uomo, adagiata sul Mar 
Baltico, ci porterà verso la Biblioteca Centrale di Helsinki 
Oodi, un vero e proprio luogo d'incontro vivente nel cuore di 
Helsinki, di fronte al Palazzo del Parlamento. Qui, nel grande 
spazio ridisegnato alle spalle della Stazione, Oodi compone il 
parco culturale finlandese insieme alla Finlandia Hall, centro 
congressi firmato Alvar Aalto nel 1971, alla Sonoma House 
che ospita un importante centro multimediale, il Kiasma 
(Museo di Arte Contemporanea) e Musikittalo il Centro 
Musicale che ospita due orchestre, la Finnish Radio Symphony 
Orchestra e la Filarmonica di Helsinki.  

Pranzo libero. Al termine, ritorno in hotel per recuperare i bagagli e trasferimento diretto verso l’aeroporto di Helsinki, 
in tempo utile per le operazioni di check-in e imbarco sul volo di linea per Milano Malpensa delle ore 16:10 con arrivo 
previsto per le ore 18:15. Fine dei ns. servizi.  
 
 
 

Il gruppo sarà accompagnato dal dott. Stefano Saponaro, storico dell’arte 
 
 
 
  

https://www.kruunupuisto.fi/en/
https://www.sokoshotels.fi/en/hotels/helsinki/original-sokos-hotel-vaakuna


 

 

 
 
 
 
 
 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE con sistemazione in camera doppia: 
 

base minimo 18 partecipanti             €   2480,00 
supplemento camera doppia uso singola          €     420,00 
 

assicurazione annullamento viaggio NOBIS facoltativa (da sottoscrivere al momento dell’iscrizione)    €     120,00 

 
 

La quota comprende: Il viaggio aereo con volo diretto FINNAIR Milano Malpensa-Helsinki incluso 1 bagaglio in stiva da 23 kg. (tasse 

aeroportuali e surcharge escluse) - Il trasporto in pullman privato G.T. per tutto l’itinerario – Accompagnatore/storico dell’arte per tutto 

l’itinerario – La sistemazione presso gli hotel indicati con trattamento di pernottamento e prima colazione – 2 pranzi (bevande escluse)  

3 cene in hotel, 2 in ristorante (bevande escluse) – Gli ingressi ai musei e alla rappresentazione del Nabucco a Savonlinna - le visite 

guidate come da programma  - Assicurazione medico – baglaglio e R.C. obbligatoria in corso di viaggio. 
 

La quota non comprende: Extra di carattere personale 2 cene - 5 pranzi - Mance - Bevande - Tutto quanto non espressamente 

indicato ne “la quota comprende” 
 

Acconto: Richiesti € 600,00 all’atto dell’iscrizione. Saldo alla consegna dei documenti. E’ possibile versare acconti e/o saldi presso la 

sede dell’Agenzia o tramite bonifico bancario intestato all’Agenzia “LE 7 MERAVIGLIE della Italy International s.r.l” c/o BPER – IBAN : 

IT90I0538701622000047439614 (causale “Finlandia Artedistagione”). 
 

Penalita’ di cancellazione: 20% della quota di partecipazione sino a 46 giorni prima della partenza; 30% della quota di partecipazione 

da 45 a 31 giorni prima della partenza; 50% della quota di partecipazione da 30 a 15 giorni prima della partenza; 75% della quota di 

partecipazione da 14 a 7 giorni prima della partenza; 100% della quota di partecipazione dopo tale termine 

 

 
 

 

 
 

ORGANIZZAZIONE TECNICA: LE 7 MERAVIGLIE Via Caccialepori 4- 20148 MILANO LIC. 057141/9.5.95  

Tel. 02 48700422 mail: info@artedistagione.it 


