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“Piedras y viento”:

paesaggi e preistoria del Mediterraneo a Minorca
dal 2 all’8 giugno 2025

Lunedi 2 giugno

Ritrovo dei partecipanti alle ore 10.30 presso i banchi EasyJet dell’aeroporto di Malpensa - Terminal 2 per il volo
in partenza alle ore 12.20 con atterraggio previsto a Minorca alle ore 14.00 (si consiglia pranzo durante il viaggio).

All’arrivo, carico dei bagagli su un pullman privato e partenza per un tour panoramico lungo il versante settentrionale
dell’isola, segnato da una linea di costa frastagliata che alterna spiagge, aree umide come quella compresa entro i confini del
Parco Naturale di S’Albufera d’Es Grau e profonde insenature come la rada di Fornells, piccolo porto specializzato
nella pesca dell’aragosta. Questo itinerario ci permettera di entrare subito in contatto con lo spirito selvaggio di Minorca,
dichiarata Riserva mondiale della biosfera dall'Unesco nel 1993 in virtt della varieta dei suoi magnifici paesaggi, ora resi
inospitali dalla tramontana, ora addolciti dal movimento ondulato della sua terra rossa, ora indimenticabili per le acque
smeraldine delle sue baie.

A conclusione del percorso, sistemazione nelle camere dell Hotel ARTIEM Audax (cat. ***¥*), collocato nella splendida
cornice di Cala Galdana, a pochi passi da una spiaggia sabbiosa lambita dalla macchia mediterranea.

Cena e pernottamento in Hotel.

Martedi 3 giugno

Dopo la prima colazione in Hotel, partenza in direzione di Mahén (Maé in catalano), piccola cittadina tranquilla posta
all’estremita orientale di Minorca, nonché capoluogo ufficiale dell’isola. La citta si sviluppa lungo una profonda insenatura
ben protetta e tra le sue strade la citta mostra ancora l'influenza della dominazione inglese nel corso del Settecento e questo le
dona un gusto tutto cosmopolita. All'interno dell'imponente ex-convento francescano visiteremo le sale del Museo di
Minorca, ripercorrendo le diverse tappe della storia dell’isola.

In seguito, faremo ingresso nell’edificio storico di Ca n’Oliver, la magnifica abitazione appartenuta un tempo alla famiglia
Oliver, esponente della borghesia di Mahén nel XVIII e XIX secolo. L'immobile spicca per i soffitti dipinti con scene
allegoriche, I’elegante mobilio e le collezioni di pittura, grafica e cartografia.

Durante la pausa per il pranzo libero potremo gustare la cucina minorchina nei vivaci localini del Mercat des Peix o del
Mercat del Claustre. Nel pomeriggio raggiungeremo Alaior, borgo situato nel cuore dell’isola e noto per la produzione di
calzature di pelle e prelibati formaggi. Le sue basse case bianche si stringono intorno all'imponente chiesa di Santa Eulalia,
costruita tra il 1630 e il 1690 circa nelle forme di un severo manierismo, mentre la popolazione si riunisce nel caffé della
squisita placa de la Constitucio.

A conclusione delle visite, rientro in Hotel per la cena e il pernottamento.

Mercoledi 4 giugno

Dopo la prima colazione in Hotel, dedicheremo la nostra mattinata alla scoperta della preistoria dell’isola, segnata dalla
monumentale presenza della cultura talaiotica. L’abitato talaiotico di Torralba d'en Salort ¢ uno dei pit spettacolari
di Minorca non solo per le sue dimensioni, ma anche per la varieta di strutture che ospita: qui potremo vedere la taula piu
grande di Minorca, alta 4 metri, e due talayot, cioe costruzioni a torre, una camera ipostila e una grotta funeraria. Poco distante
sorge il sito di Torre d'en Galmés: si tratta di una citta preistorica di grande monumentalita, occupata durante la Prima Eta
del Bronzo, intorno al 1600 a.C.. Si trova su una collina da cui si ha una splendida vista panoramica su buona parte della costa
meridionale di Minorca. I sito sprigiona una grande energia che deriva dal dialogo delle costruzioni megalitiche ancora in
parte misteriose e lo splendido paesaggio mediterraneo in cui sono immerse.

Pranzo libero nella localita di Son Bou, che si affaccia su una lunga spiaggia di sabbia chiara.

Nel pomeriggio visiteremo il Moli de Dalt, un mulino a vento costruito alla fine del XVIII secolo all'ingresso della cittadina
di San Lluis, durante la breve dominazione francese dell'isola di Minorca. Il mulino, oltre a dare un'immagine molto
caratteristica dell'ingresso al paese, conserva le sei pale e gran parte dei meccanismi originali, che ci aiuteranno a capire il
lavoro che facevano anticamente i mugnai dell'isola.

Rientro in Hotel per la cena e il pernottamento.


https://www.artiemhotels.com/en/audax-cala-galdana/
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Giovedi 5 giugno

Dopo la prima colazione in Hotel la nostra mattinata sara dedicata ad un percorso naturalistico lungo il Cami de Cavalls, il
piu famoso e lungo sentiero dell’isola che percorre tutta la costa offrendo ai suoi visitatori piacevoli passeggiate e paesaggi
mozzafiato (sono obbligatorie calzature da camminata con suola antiscivolo adatte ad un suolo irregolare e
sono consigliati i bastoncini da trekking). Il sentiero oggi segue un itinerario di 185 km lungo tutto il perimetro dell’isola,
secondo il tracciato originale segnato a partire dal XIV secolo, quando tramite ordine regio si stabili 'obbligo per i cavalieri di
Minorca di tenere un cavallo armato per vigilare la costa e difendere I'isola. In seguito, sarebbero stati i soldati inglesi e francesi
ad utilizzarlo per lo stesso fine. Oltre che come sistema di difesa, il sentiero veniva usato anche come via pubblica dai
minorchini, e cio rappresentava un grande beneficio per il commercio locale.

Col passare del tempo, a causa delle varie emergenze militari susseguitesi nei secoli e in particolare dopo la Guerra Civile
Spagnola, il Cami de Cavalls comincio purtroppo a deteriorarsi e a “scomparire”. Grazie alla volonta dei minorchini, nell’anno
2000 ¢ stata emanata una legge regionale con l'obiettivo di recuperare il Cami de Cavalls e rendere il passaggio libero e
gratuito a cittadini e visitatori. E cosi il Cammino dei Cavalli ¢ diventato il modo migliore per scoprire e difendere la
meravigliosa natura di Minorca. Pranzo libero.

Pomeriggio a disposizione per un po’ di riposo o una passeggiata lungo la spiaggia di Cala Galdana.

Cena e pernottamento in Hotel.

Venerdi 6 giugno

Prima colazione in Hotel e partenza per Ciutadella, piacevolissimo
centro abitato posto all’estremita occidentale dell’isola, un tempo
sede dell’aristocrazia maiorchina. Il centro storico si
contraddistingue per una notevole omogeneita architettonica, con
un’arteria principale - Carrer Major des Born - che accentra antichi
palazzi come il Palacio del Condado Torre-Saura, annunciato
dalla facciata neoclassica del 1839. Qui attraverso opere pittoriche,
mobili, lampade preziose, arti decorative e oggetti di uso quotidiano
ripercorreremo la storia di una delle famiglie pit importanti di
Minorca, prima di arrivare alla Cattedrale di Santa Maria,
costruita in un luminoso stile gotico sull'insediamento dell’antica
moschea. Faremo ingresso anche nella Esglesia i Claustre del
Socors, che nonostante gli oltraggi subiti durante la Guerra Civile
Spagnola ha mantenuto gran parte del suo fascino.

2 ! Pausa per il pranzo in ristorante.

Nel pomerlgglo completeremo il nostro tour dell’lsola ragglungendo alcune localita della costa meridionale, per osservare
come l'isola stia cercando di resistere all’assalto dello sviluppo immobiliare per rispondere alle richieste del turismo
sempre crescente e al contempo voglia preservare 'integrita del suo ambiente.

A conclusione delle visite, rientro in Hotel per la cena e il pernottamento.

Sabato 7 giugno

Dopo la prima colazione in Hotel, proseguimento della scoperta della parte occidentale dell’isola, con la visita del sito
Pedreres de s’Hostal - Lithica, le antiche cave della bella pietra calcarea con cui sono costruiti gli antichi edifici dei centri
urbani. Questo spazio di fatica, lavoro e produzione € stato trasformato in un incredibile giardino protetto da pareti di roccia
alte anche 30 metri, che comprende la creazione dell’Orto Medievale, del Labirinto Vegetale e del Circuito Botanico.
Raggiungeremo in seguito un sito di altissimo interesse archeologico, la Naveta des Tudons: si tratta di un monumento
talaiotico risalente al IX secolo a.C. a forma di barca rovesciata, da annoverare tra i megaliti pit impressionanti e meglio
conservati di tutta I'isola. Al momento della sua scoperta conteneva i resti di un centinaio di individui, associati a oggetti
funerari oggi esposti al museo di Mahoén. Pausa per il pranzo libero.

Al termine, rientro in Hotel e pomeriggio a disposizione per una passeggiata sulla spiaggia o semplice relax.

Cena e pernottamento in Hotel.

Domenica 8 giugno

Almattino presto trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo Easyjet delle ore 09.25 diretto all’aeroporto di Milano
Malpensa, con arrivo previsto alle ore 11.00. Fine dei nostri servizi.

Il gruppo sara accompagnato dal dott. Stefano Saponaro, storico dell’arte
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE con sistemazione in camera doppia:

base minimo 20 partecipanti € 1920,00
supplemento camera doppia uso singola € 600,00
assicurazione annullamento viaggio NOBIS (facoltativa da sottoscrivere al momento dell’iscrizione) € 100,00

La quota di partecipazione per iscrizioni pervenute dopo il 05.02.2025 potrebbe subire delle variazioni a causa
del possibile incremento delle tariffe Easyjet.

La quota comprende:

1l viaggio aereo A/R Milano Malpensa - Minorca con la compagnia Easyjet (incluso 1 bagaglio in stiva da 20 kg.) - Il trasporto in pullman
privato G.T. come da programma — Accompagnatore/storico dell‘arte per tutto l'itinerario — La sistemazione presso I'hotel indicato con
trattamento di mezza pensione (bevande escluse) — 1 pranzo in ristorante bevande escluse — ingressi e visite guidate come da programma
— Assicurazione R.C. obbligatoria in corso di viaggio.

La quota non comprende: |

Extra di carattere personale — 6 pranzi — le mance — le bevande ai pasti — Tutto quanto non espressamente indicato ne “la quota comprende”

Acconto: |

Richiesti € 500,00 all’atto dell’iscrizione (+ eventuale assicurazione annullamento). Saldo alla consegna dei documenti.
E’ possibile versare acconti e/o saldi presso la sede dell’Agenzia o tramite bonifico bancario intestato all’Agenzia “LE 7 MERAVIGLIE della
Italy International s.r.I” c/o Banca BPER - IBAN: IT9010538701622000047439614 (causale "MINORCA Artedistagione”).

Penalita di cancellazione

20% della quota di partecipazione sino a 46 giorni prima della partenza; 30% della quota di partecipazione da 45 a 31 giorni prima della
partenza; 50% della quota di partecipazione da 30 a 15 giorni prima della partenza; 75% della quota di partecipazione da 14 a 7 giorni
prima della partenza; 100% della quota di partecipazione dopo tale termine.
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ORGANIZZAZIONE TECNICA: LE 7 MERAVIGLIE Via Caccialepori 4- 20148 MILANO LIC. 057141/9.5.95
Tel. 02 48700422 Fax. 0240073176 mail: info@artedistagione.it




